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Пояснительная записка

Не у всех сельских школьников есть возможность заниматься в районном Доме творчества, у специалистов дополнительного образования, и эта программа составлена так, чтобы и в сельской школе, в свободное от основных занятий время, дети были заняты с учетом их способностей и интересов в кружке «Очумелые ручки». Чтобы у них развивалось самосознание, побуждающее их к творчеству и самостоятельности при работе с различными видами материала: бумагой, волокнистыми материалами, проволокой, бисером, природным материалом (шишки, желуди, перья и т.д.). Школьники овладевают новыми знаниями и умениями, учатся переходить от одних практических действий к другим, переносить преобразованные умения при работе с другими материалами.

Учащиеся узнают секреты старинных и совсем юных ремесел, систематизируют знания и умения по плетению и изготовлению изделий из природного материала и успешно применяют их при выполнении работ.

Данная программа кружка «Оч.умелые ручки» включает 72 часа – 2 часа в неделю и ориентирована на учащихся 5-9 классов средней общеобразовательной школы. Она обеспечивает минимальный уровень знаний, умений школьников и снижает объем теоретических сведений до 15% и увеличивает возможность практической преобразовательной деятельности до 85%.

Выполнение практических работ, указанных в программе, не всегда возможно в процессе деятельности кружка и зависит от многих причин, в частности от материально-технической базы. Поэтому руководитель кружка может внести в программу изменения: сокращать материал по одной теме, увеличивать по другой, исключать темы и вводить новые.


Цель программы: обучение детей элементарным трудовым навыкам и  методам работы с различными материалами.


Задачи:

· содействовать развитию творческого мышления;

· вооружать опытом самостоятельной практической деятельности;

· способствовать воспитанию трудолюбия, коллективизма, обязанности, ответственности, культуры поведения и общения;

· развивать познавательный интерес к живой и неживой природе;

· продолжать формирование экологической культуры школьников;

· способствовать развитию способностей к самооценке, стремление к творческому самовыражению и самосовершенствованию в процессе трудовой деятельности.

Ожидаемый результат

Одним из показателей успеха в работе кружка «Очумелые ручки» будет являться участие кружковцев в различных выставках и конкурсах. Большой популярностью у школьников пользуются итоговые выставки работ, проводимые в школе, районе. Но наиболее желанной является для них все-таки школьная выставка, именно на этой выставке их работу увидят и оценят друзья, учителя, которые в течение года не всегда, может быть, замечали трудолюбие  и интерес того или другого кружковца.  Родители, которые обязательно должны приходить на школьную выставку, чтобы увидеть работу своего ребенка, сравнить ее с работами других детей, а потом рассказать об этом у себя на работе, дома, друзьям.

Способы фиксации результатов

•Проведение аттестации учащихся 
в начале, середине и конце года
• Составление диагностической карты 
«Оценка результатов освоения программы».


Формы подведения итогов реализации
дополнительной образовательной программы

• Составление альбома лучших работ.
• Проведение выставок работ учащихся: 
– в классе, 
– в школе, 
– в сельской  библиотеке. 
• Участие в районных выставках. 

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема
	Общее

 кол-во часов
	Теория
	Практика

	
	Введение в образовательную программу.
	1
	1
	-

	
	Заготовка природного материала.
	3
	1
	2

	
	Плетение из бумаги.
	9
	5
	4

	
	Плетение из волокнистых материалов.
	4
	1
	3

	
	Макраме.
	6
	3
	3

	
	 Плетение из проволоки.
	3
	1
	2

	
	Плетение из бисера.
	10
	4
	6

	
	Плетение из природного материала.
	5
	2
	3

	
	Работа с природным материалом.
	27
	3
	24

	
	Подготовка к итоговой выставке. 
	4
	2
	2


Содержание программы

Тема 1. Введение в образовательную программу (1 час)


Краткое содержание программы, организация рабочего места, правила поведения и требования к обучающимся. Инструктаж по технике безопасности. Начальная диагностика знаний, умений и навыков.
Тема 2. Заготовка природного материала (3 час)


Введение. Методы заготовки природного материала. 

Практическая работа.  Заготовка стеблей, шишек, желудей, семян и другого природного материала.

Тема 3. Плетение из бумаги (9 час)


История плетения. Виды плетения - плетение узоров, шахматное и фигурное плетение. Методы изготовления новогодних игрушек.

Практическая работа.  Фигурное плетение. Плетение закладок, декоративные квадраты. Новогодние игрушки.

Тема 4. Плетение из волокнистых материалов  (4 час)
Виды плетения. Косое плетение.

Практическая работа.  Плетение в 4 и 6 прядей. Плетение по  кругу.

Тема 5. Макраме (6 час)


История узелкового плетения. Виды узлов.

Практическая работа.  Виды узлов. Тесьма.
Тема 6. Плетение из проволоки (3 час)


История изготовления проволоки.

Практическая работа.  Изготовление дорожки. Изготовление столбика.

Тема 7. Плетение из бисера (10 час)

История создания бисера. Вышивание, плетение, вязание из бисера.

Практическая работа.  Плетение цепочки, солнышка, паучка, цветов.

Тема 8. Плетение из природного материала (5 час)


Технология плетение соломкой и стебельками.

Практическая работа.  Прямое плетение. Плетение по кругу. Плоское плетение.

Тема 9. Работа с природным материалом (27 час)


Работа с природным материалом.

Практическая работа.  Изготовление композиций из природного материала: «Человек на Луне», «Стрекоза и муравей», «Старик и море», «Медведь на пасеке»,  «Необитаемый остров».

Тема 10. Подготовка к итоговой выставке (4 час)
Оформление выполненных работ. Подведение итогов. Итоговая диагностика.

Практическая работа.  Отбор выполненных работ. Составление каталога участников.

В результате участия в кружке «Оч.умелые ручки» учащиеся должны 

знать:

· методы заготовки природного материала;

· виды плетения;

· методы плетения;

· технику безопасности при работе с режущими предметами;

уметь:

-плести узоры из бумаги, волокнистых материалов, бисера, проволоки, соломки;

· делать узоры в технике макраме;

· изготавливать из природного материала различные поделки и композиции.

Методическое обеспечение

Индивидуальный подход в работе кружка – это действенное внимание к каждому кружковцу, его творческой индивидуальности. Он предполагает разумное сочетание фронтальной, групповой и индивидуальной работы в ходе занятия и помогает вовлечь всех детей в активную работу кружка. В ходе занятия  используется сочетание словесных, наглядных и практических методов обучения. Дети работают самостоятельно и под контролем учителя.

Например:  

1. В процессе плетения дети развивают мелкую моторику рук, образное и пространственное мышление, создают интересные и необычные изделия.

2. Работа с самыми различными волокнистыми материалами значительно расширяет кругозор учащихся, у них развивается внимание и зрительная память.

3. Воспитанию внимательности и аккуратности помогает работа в технике «макраме», дети учатся образно мыслить, легче ориентироваться в пространстве.

4. Работа с бисером требует усидчивости, терпения, трудолюбия. Дети учатся планировать свою работу.

5. Выполняя работу из природного материала, важно заинтересовать

               детей процессом созидания, вселить в них уверенность, что они смогут             сделать задуманное своими руками. Они знакомятся с разновидностями растительного материала, у них формируется любовь к природе, родному краю и умение трудиться. 
Учебно-методический комплекс
• Научная, специальная, методическая литература
(См. список литературы).
Список оборудования и материалов, необходимых для занятий кружковцев:
1. учебные столы и стулья;

2. белая бумага;

3. цветная бумага;

4. природный материал;

5. проволока;

6. волокнистые материалы;

7. соломка;

8. бисер;

9. ножницы;

10. клей ПВА;

11. кисточки для клея;

12. бумажные салфетки;

13. нити для макраме.

Список литературы

Литература для учителя:

1.В помощь педагогу, работающему над авторской образова​тельной программой: Методические рекомендации. — М.:  Изд-во Мое. Гор. Дворца творчества детей и юношества, 1995. — 24
2.Законодательство Российской Федерации об образовании.  
 Федеральные базовые законы. — М.: ИФ «Образование в документах»,   

2001. — 2-е изд. — 104 с.
3.Коротов В.М. Программирование учебно-воспитательного
процесса как условие комплексного подхода // Сб. материалов

для обсуждения на совместном заседании Ученых советов   НИИ ОП и НИИ ОПВ АПН СССР. — М., 1988. — Л    с. 28.
4. Лазарев В.С., Поташник М.М. Как разработать программу​
 развития школы: Методическое пособие для руководителей
образовательных учреждений. — М.: Новая школа, 1993. —
48с. . 

5. Программно-целевое управление развитием образования: опыт, проблемы, перспективы: Пособие для руководителей образовательных учреждений и территориальных образо​вательных систем  /Под ред. А.М. Моисеева. — М.: Педагогическое общество России, 1999. — 191 с.
6.  Региональная программа развития общего образования  Са​ратовской области на 1996-1998 годы  /Под ред. Л. Г. Вяткина, 
Н. П. Корнюшкина. — Саратов: Слово, 1996. — 71 с. Симонов В. М. Педагогика: Краткий курс лекций. — Вол​гоград: Учитель-2, 1997. — 71 с.
Литература для  учащихся:

1. Нагибина М.И. Плетение для детворы из ниток, прутьев и коры  Популярное пособие для родителей и педагогов – Ярославль Академия, К°  Академия Холдинг, 2000
      Информационная карта

Образовательной программы

«Оч.умелые ручки»
Составитель:   Ягофарова Наиля Абдрауфовна - воспитатель
Тип: Типовая

Вид:  Прикладная

Продолжительность обучения: 1 год

Возрастной диапазон:  7- 8лет
Форма обучения:  Групповая, индивидуальная

Срок реализации: 1 год 
